Zmogaus papilomos VIruso
eminio paémimo namuose

Siame rinkinyje esanti Evalyn Brush priemoné yra skirta moterims
pacioms paimti gimdos kaklelio éminj pagal detalig instrukcija,
pateikta kitoje informacinio lapo puséje.

Evalyn Brush paéméja su paimta medziaga jdékite | tam skirtg
maiselj ir } rinkinyje esant) voka.

SVEIKA MOTERIS tyrimo rinkiny§ yra skirtas aptikti aukstos
rizikos Zmogaus papilomos viruso (ZPV) tipus, galincius sukelti
gimdos kaklelio vézj.

PV yra |Ytiniu keliu plintantis virusas. Egzistuoja daugiau kaip 200
skirtingy ZPV tipy, taciau tik 14 i3 jy yra onkogeniniai ir jy nustaty-
mas yra kliniskai reiksmingas.

Tyrimo rezultatai rodo, ar nustatytas vienas (keli) aukstos rizikos
ZPV, ar siy onkogeniniy virusy éminyje nerasta.

ZPV viruso nustatymas néra gimdos kaklelio vezio diagnoze. 7PV
zmogaus organizme gali persistuoti ilgg laika, nesukeldamas ligos ar
simptomy. Kartais ZPV isnyksta savaime. Kitu atveju Sis virusas
ilgainiui gali integruotis | lasteliy DNR ir pakeisti lasteles | vézines.

Siekiant uztikrinti gergjg klienty patirt] ir suprantant, kaip svarbu
tyrimus tinkamai interpretuoti, Antéja laboratorija suteikia nemo-
kamg nuotolin] tyrimy rezultaty aptarima visiems savo klientams.
Placiau apie tyrimy rezultatus galite suzinoti uzsiregistravusi nemo-
kamam tyrimy  rezultaty telefonu

nuotoliniam aptarimui

SVARBU:

Nenaudokite éminio paémimo priemoneés, jei pazeista jos pakuoté
arba pasibaigé galiojimo laikas.

Neatlikite éminio émimo menstruacijy metu.

Nenaudokite per néstumg ir tris ménesius po jo.

Nenaudokite rinkinio, jei jums buvo pasalintas gimdos kaklelis arba
esate Siuo metu gydoma dél maksties ar gimdos kaklelio ligy.

24 val. pries éminio paémima nenaudokite tampony, lubrikanty,
maksties zvakuciy, kremy ir higienos priemoniy (prausikliy ir kt.).
Vaginalinius kontraceptikus, prezervatyvus ir vandeninius lubrikan-
tus galite naudoti kaip jprasta.

Skirtas vienkartiniam naudojimui. Pakartotinis naudojimas gali

Taip pat | voka jdékite uzpildyta tyrimo uzsakymo lapg ir issiyskite
1 Antéja laboratorija.

7PV nustatymo tyrimas atliekamas molekuliniu polimerazinés
grandininés reakcijos (PGR) metodu su CE-IVD sertifikuotu,
pilnai validuotu BD Onclarity rinkiniu, pagrjstu issamiomis kliniki-
némis studijomis. Si metodika yra pripazinta viena patikimiausiy
pasaulyje gimdos kaklelio vézio nustatymo budy.

7PV tipy paplitimas (nustatymo daznis) ir pavojingumas skiriasi,
todel rezultatai pateikiami juos grupuojant.

Taip gali issivystyti gimdos kaklelio vezys. Pastebéjus dar ikivezinius
pokycius ir juos pasalinus, galima gimdos kaklelio vézio iSvengti.
Gavus teigiama rezultatg bitina kreiptis | gydytoja ginekologg dél
tolimesniy tyrimy, stebéjimo ar gydymo. Gavus neigiamg tyrimo
rezultatg jokie tolimesni veiksmai nereikalingi.

7PV tyrima patartina kartoti kas tris metus.

+370700 55511 arba el. pastu: pagalba(@anteja.lt. Gydytojas jver-
tina kliento tyrimo rezultatus. Pagal esamg situacijg pateikia
rekomendacijas dél detalesnio iStyrimo, papildomy tyrimy ar
tyrimy kartojimo, pataria, kokius instrumentinius tyrimus buty
galima atlikti, rekomenduoja atitinkamos srities gydytojg specialista.

sukelti infekcijg ir (arba) lemti neteisinga diagnoze.

Isitikinkite, kad SVEIKA MOTERIS rinkinio tyrimo uzsakymo
lape nurodyti teisingi jusy kontaktiniai duomenys.

Ant permatomo éminio paémimo priemonés korpuso priklijuokite
identifikavimo lipduka.

Jei imant éminj su Sio rinkinio priemone jvyko netikétas jvykis,
neaprasytas Sioje instrukcijoje, kreipkités | sveikatos priezitros
specialista.

Apie bet kokj incidenta, susijusj su Siuo medicinos prietaisu, reikia
pranesti gamintojui ir kompetentingai institucijai.



1. Pries naudojima nusiplaukite rankas.

4. Eminj imkite stovedama. Patogiai
atsistokite (pvz., tarsi norétuméte jsidéti
tampona).

7. Penkis kartus ta pacia kryptimi pasukite
rankenéle. Po kiekvieno apsisukimo isgirsite
spragtel¢jima. Tai padés jums skaiciuoti
apsisukimus. Pasukusios rankenéle penkis
kartus, atsargiai isimkite paéméja.

10. |dekite éminio paémimo priemone
atgal | pakuote.

2. Isimkite is pakuotés éminio paémimo
priemone. Pakuotés neismeskite, nes jos
panaudotg paémimo
priemone | laboratorija.

5. Viena ranka praverkite lytines lipas,
kita - stumkite paémimo priemone |
makstj, kol sparneliai palies lytines |Gpas.

8. Vienoje rankoje laikykite permatoma
korpusa, kita ranka traukite rozing ranke-
néle tol, kol Sepetélis pasisléps korpuse.
Jokiu budu nelieskite virsutinés éminio
paémimo priemonés dalies virs sparneliy.

11. |dékite pakuote, kurioje yra éminio
paémimo priemoné, | rinkinyje pateiktg
plastikin maiselj ir uzklijuokite.

3. Nyksciu ir smiliumi suspauskite rozinio
dangtelio Sonus ir nuimkite jj. Jsitikinkite,
kad rankomis nelieciate Sepetélio balty
sereliy!

6. Viena ranka laikykite permatoma korpusa,
kita - stumkite rozine rankenéle gilyn |
makstj. éepetéliui pasiekus reikiamg padét;,
o rozinei rankenélei atsidarus prie pat
korpuso, isgirsite ir pajusite spragteléjima.

9. Laikydamos permatomg korpusg, pasira-
pinkite, kad baltas Sepetélis neprasiplésty
dar kartg. Nyksciu ir smiliumi uzdékite rozinj
dangtel). Tinkamai uzdéjusios rozinj dangtelj,
isgirsite spragteléjima.

12. Eminio paémimo priemoneg, patalpinta |
plastikinj maiselj, ir pilnai uzpildyta tyrimo
uzsakymo forma jdékite | atgalinj voka ir
issiyskite.



